
16 

 ５．ジュニアリーダー 

 

１．ジュニアリーダーってなに？ 

 仙台市のジュニアリーダーは、中学生・高校生が地域の市民センターを拠点としたサーク

ルに所属し，仙台市教育委員会の支援を受け活動しています。地域の子ども会活動のお手伝

いや様々なボランティア活動を行うとともに活動に必要な技術や人間性を高めるための研修

に積極的に取り組んでいます。 

 泉区子ども会育成会では、泉区内１２のサークルに所属しているジュニアリーダー一人ひ

とりが子ども会活動全般についての専門的な知識や技能を身に付け、自覚と責任を持って活

動できるよう支援しています。 

  

２．ジュニアリーダーの主な活動 

 ① 各種定例会 

 ・サークル定例研修会 

 ・泉区定例研修会（通称：ざわざわ森） 

 ・市定例研修会（通称：ずんだ） 

 ② 要請による活動 

・ 子ども会からの要請 

（子ども会行事の実施，企画の補助，など）    

・ 市民センターからの要請 

（市民センターまつりでの活動，市民センターの講座「ジュニアリーダーと遊ぼう」 

 のスタッフとしての活動，など） 

・ その他の機関からの要請 

（地域の諸団体〔町内会，おやじの会，学びのコミュニティ推進事業などの青少年健 

全育成団体〕やNPO団体，行政機関が主催するイベント，など） 

 ③ 自主企画活動 

・ 区民まつり 

・ 交流会 

・ 総会 

・ 技術研修会 

・ ざわざわ森追いコン  など 

④ 各種研修会 

・ ジュニアリーダー初級研修会 

泉区まちづくり推進部泉区中央市民センター・仙台市嘱託社会教育主事研究協議会共催 

・ ジュニアリーダー中級研修会 

仙台市教育局生涯学習支援センター・仙台市嘱託社会教育主事研究協議会共催 

・ ジュニアリーダー上級研修会 

仙台市教育局生涯学習支援センター・仙台市嘱託社会教育主事研究協議会共催 

・  ジュニアリーダー実践研修会 

仙台市教育局生涯学習支援センター・仙台市嘱託社会教育主事研究協議会共催 
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〇 研修内容 

・ 子供の現状について 

・ 子ども会について 

・ 集団活動の進め方について 

・ ジュニアリーダーの活動について 

・ 子ども会プログラムの作り方について 

・ 広報誌の作り方について 

・ 助言と援助のあり方について 

・ 子ども会とレクリエーション活動について 

・ 子ども会と安全について 

・ その他 

 

 

 

ジュニアリーダーとして大切なこと 

     〇 子どもが好きなこと。 

     〇 子どもに対して公平であること。仲間に対して公平であること。 

     〇 リーダーとして必要な知識・技術を身につけること。 

     〇 子どもから学ぼうという気持ちを持つこと。 

     〇 子どもや仲間のことを十分知り，理解すること。 

     〇 約束をきちんと守ること。 

     〇 リーダーだからってえらぶらないこと。謙虚な事。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


